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訪問介護事業所だより   

毎日ご利用者様のお宅で頑張るヘルパーたち。「少しでもご利用者様のお役に

立ちたい！」との一生懸命な思いから、思わず「アレッ!?」とドジってしまうこ

ともあるようです。今回は、そんなヘルパーたちの内緒話、今だから笑える「こ

んな失敗、あんな失敗」をこっそりお届けいたします。 
●小さいアンパン？ 

ご利用者様から「小さいアンパンを１袋買ってきてね～」と頼まれ、スーパ

ーで各メーカーのアンパンをしっかりチェック！ １番小さいものを買いまし

た。帰ってご利用者様に手渡すと、「あら～･･･小さいアンパンの５個入が欲し

かったんだけど･･･」とのお言葉。でも、困っている私に「食べ過ぎると糖尿病

になってしまうものね。１つでちょうどいいわ」と優しく言われました。これ

からは、しっかり確かめて買い物に行きます！         （Ｅ・Ａ） 

●お米を炊いたら･･･ 

１合のお米を炊くのに、お水を「２合強」に合わせてしまいました。炊飯器

の蓋を開けてびっくり！まるでお粥･･･。急遽、雑炊にしました。「今日は寒い

から、温かいものが食べたかったのよー」とご利用者様。温かい笑顔に感謝で

す。                            （Ｔ・Ｙ） 

●ついうっかり･･･ 

朝のケアにお伺いしたときのことです。洗顔の途中でトイレに行きたくなら

れたので、車椅子で移動し、その後キッチンで朝食にしていただきました。朝

食の間にトイレをそうじして戻ると、お口を動かしていらっしゃるのですが、

いつもと違う表情です。「どうかされましたか？」とお尋ねすると、「フガフガ

フガ･･･」 しまった！洗顔のあとで義歯を入れていただくのを忘れていまし

た！本当にごめんなさい！                   （Ｙ・Ｓ） 

●大事に至らなくてホッ･･･ 

洗濯機をまわし掃除をしていると、洗濯機から「ピピピッ！」と激しい音が･･･。

慌てて飛んで行くと、洗濯機には見たこともないマークが点滅！お家の方に尋

ねてみると、排水ができない状態になっているとのこと。それもそのはず、排

水ホースは、洗濯機の横に口を上に向けて引っ掛けてあったのです。水浸しに

したり、洗濯機を壊したりしなくて良かった。それぞれのお家のやり方がある

のですね。気をつけなくちゃ･･･                （Ｍ・Ｆ） 
 
  ☆ご利用者様の温かいお気持ちにいつも助けていただいております。 
   ありがとうございます。これからもまごころ込めてケアさせていただ

きます。 
 
 
 
 
 



グループホームまごころ便り   ～ クリスマスパーティー ～ 

12 月 23 日、グループホームまごころで、クリスマスパーティーを開催しま

した。当日は、ボランティアのハーモニカクラブの方々によるクリスマスソン

グの演奏で始まりました。美しいハーモニカの音色に、全員うっとり！クリス

マスムードが一気に高まりました。みんなで歌える曲も演奏していただき、入

居者さんも職員も、ボランティアスタッフも大きな声で歌いました。 
テーブルの上には、スタッフが腕によりをかけた作った豪華なお料理が並び

ました。ローストチキン、サラダ、お寿司などなど･･･。「パーン！」シャンパ

ンの音が響いて、ぐんと盛り上がりました。乾杯の後は楽しい雰囲気の中、食

事も会話もはずみ、あっという間に、お皿が次々と空っぽになりました。 
食事が終わると、いよいよサンタクロースの登場です。サンタクロースのお

じいさん（!?）がお一人ずつにプレゼントを配ってくれました。サンタクロース

からのプレゼントに、少し恥ずかしそうにされる方もいらっしゃいましたが、

やっぱりみなさん嬉しそうに笑顔で喜んでおられました。 
最後は、クリスマスケーキ。甘くおいしいケーキに皆様ますます笑顔に･･･。

たくさんお料理をいただいたあとでしたが、しっかり召し上がられました。 
手作りのクリスマスパーティーでしたが、いつもとは違う雰囲気に皆様喜ん

でいただきました。いつもボランティアで来てくださっている方々に、一年間

の感謝を込めてお礼の気持ちを入居者さんと共に伝えたかったのですが、皆さ

んに喜んで頂けた様で嬉しいです。来年も続けてまごころに来てください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 サンタさんからクリスマスプレゼント！            プレゼントににっこり！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 新しいスタッフと入居者さんで乾杯！            スタッフの手料理です！ 



  

スタッフ紹介  ☆まごころ福祉のスタッフを紹介します。 

 名 前 ： ○○ ○○（○○ ○○） 
      ２月生まれのうお座  

 血液型 ： Ｏ型    出身地 ： 大阪市内の今里で誕生（昭和 27 年） 
Ｐ Ｒ ： 22 歳のときに東京のホテルへ就職。26 年間ホテルマンとして過

ごしましたが、不況によるリストラの対象に。その後、介護専門学

校を卒業し現在に至ります。まごころ福祉では、グループホームの

職員として、12 月に採用され、日々奮闘しています。 
在宅介護も施設介護と同じように、利用者様との心の触れ合いを

大切にし、日々楽しく過ごしていただけるよう、これからも努力し

て参りたいと考えております。 
趣味は、浅く広く多種多彩で、しいて言えば写真を撮るのが一番

かもしれません。スポーツは、学生の頃、剣道、バレーボール、テ

ニス、野球などをやっておりました。泳ぐのは苦手です。この中で

長く続いたのは、ソフトテニスから硬式テニスです。こんな私です

が、どうぞよろしくお願い申し上げます。 
 

お知らせ 

 ☆訪問介護事業所より 

訪問介護事業所が本社の２階になりました。ぜひ、お立ち寄りください。 
電話番号やファックス番号の変更はありません。 
 
 

編集後記 

 新年をお健やかにお迎えのこととお慶び申し上げます。新しい年が皆様にとり

まして、幸多かれことをお祈り申し上げます。本年も何卒よろしくお願い致し

ます。 
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